
7月のメニュー

※A  完全メシ

※Cメニューは変更になる場合がございます。

7/1
(水)

7/2
(木)

7/3
(金)

7/6
(月)

7/7
(火)

7/9
(木)

7/10
(金)

7/13
(月)

7/16
(木)

7/17
(金)

7/21
(火)

7/22
(水)

7/23
(木)

7/24
(金)

7/27
(月)

7/28
(火)

7/29
(水)

7/14
(火)

Aミートソースパスタ・B 100時間カレー・クリームコロッケカレー
C 鶏肉の味噌マヨ炒め定食 

※A  完全メシ

7/15
(水)

7/8
(水)

・
・

・
・

7/30
(木)

・A ミートソースパスタ・B 100時間カレー・白身魚フライカレー
・C ポテトコロッケトマトソース定食

・Aミートソースパスタ ・B 100時間カレー・クリームコロッケカレー
・C ハンバーグ定食オーロラソース
・

・A 汁なし担々麵・B 100時間カレー・揚げナスカレー
・C グリルチキン定食黒酢ソース
・
・A 肉みそまぜうどん・B 100時間カレー・白身魚フライカレー
・C 白身魚の生姜醤油ソース定食
・

・A 麻婆豆腐丼・B 100時間カレー・ふわとろオムカレー
・C プルコギ定食

・A ミートソースパスタ・B 100時間カレー・ヒレカツカレー
・C 鶏の唐揚げ定食ハニーマスタードソース
・
・A バターチキンカレー・B 100時間カレー・ほうれん草コーンカレー
・C 豚キムチ定食

・・A パスタナポリタン・B 100時間カレー・白身魚フライカレー
・C 味噌カツ定食

・A デミオムライス・B 100時間カレー・ふわとろオムカレー
・C 鮭のチーズ焼き定食

・A ハヤシライス・B 100時間カレー・揚げナスカレー
・C 鶏そぼろ丼

・A肉みそまぜうどん ・B 100時間カレー・ふわとろオムカレー
・C ハンバーグ定食とろろソース

・A バターチキンカレー・B 100時間カレー・ほうれん草コーンカレー
・C 鶏肉ピリ辛チャップ炒め定食

・A 汁なし担々麵・B 100時間カレー・白身魚フライカレー
・C 豚肉スタミナ丼温玉のせ
・

・A 麻婆豆腐丼・B 100時間カレー・ふわとろオムカレー
・C 鶏唐揚げ定食スイートチリマヨソース
・
・A パスタナポリタン・B 100時間カレー・ヒレカツカレー
・C ハンバーグ定食おろしポン酢
・

・Aハヤシライス ・B 100時間カレー・揚げナスカレー
・C 白身魚のカレームニエル定食
・

Aバターチキンカレー・B 100時間カレー・ほうれん草コーンカレー
C コロッケ＆ハムカツ定食

・Aよだれ鶏風サラダうどん・B 100時間カレー・ヒレカツカレー
・C 揚げ赤魚のねぎソース定食
・

・A ナポリタン・B 100時間カレー・ほうれん草コーンカレー
・C 豚肉と木耳の卵炒め定食

・A ハヤシライス・B 100時間カレー・ヒレカツカレー
・C やきとり丼

7/31
(金)

休業日（メンテナンスの為）
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